
FÊTE DE NOËL  

USL GYM 
Lettre d’Information 

 

Date : le samedi 14 Décembre (En 3 représentations) 
Lieu : complexe sportif Marcel Théard, 51 rue d’Hilard 

 

I- PRÉSENTATION 

Chers adhérents, comme chaque année, l’USL vous invite à venir fêter Noël un peu en avance, le samedi 

14 décembre, à travers différentes démonstrations : parcours petite enfance et loisirs, routines 

d’entrainements, démonstrations aux agrès et chorégraphie en groupe. 

Le club organisera 3 sessions, pour les différents groupes : 

- Section Petite enfance de 10h à 11h30 :  

pour les groupes Baby Gym / Eveil de Gym / Ecole de Gym / Pré-pouss 

- Section Loisir de 14h à 16h :  

pour l’ensemble des groupes loisirs & TTA 

- Section Compétition de 18h à 20h30 :  

pour l’ensemble des groupes Poussin(e)s / Fédérale A et B / Performance. 

Les spectateurs sont évidemment invités sur l’ensemble de ces représentations, vous pouvez assister à une 

session, deux voire même les trois (CF infos billetterie). 

 

II- ORGANISATION 

Pour les gymnastes, les entraineurs demandent à ce que les enfants respectent les horaires de 

convocation attribués à chaque représentation. Ils devront se rendre directement en salle de cirque afin 

de retrouver les entraîneurs pour qu’ils les prennent en charge, les échauffent et revoient les derniers 

détails d’organisation avec eux.   

Petit rappel : Pour les groupes Baby Gym (15mois à 3 ans), la présence d’un parent est obligatoire pour 

accompagner l’enfant durant leur représentation. 

Représentation Petite Enfance : RDV 9h45 (15min avant) 

- Représentation Loisir : RDV 13h30 (30min avant) 

- Représentation Compétition : RDV 17h (1h avant) 

  

Pour le public, les portes seront ouvertes également 30min avant le début de chaque représentation. 

 

RAPPEL : En raison des différentes représentations, tous les cours du Samedi sont évidemment annulés ! 

 



III- AFFAIRES A PRÉVOIR POUR LES GYMNASTES 

Pour les représentations Petite enfance & Loisir :  

- Short ou legging 

- Tee-shirt rouge ou blanc OU Pull de Noël 

- Accessoires au choix (pas obligatoire) : Bonnet de Noël / Serre-tête avec bois de rennes / 

Chaussettes de Noël / Guirlande attachée dans les cheveux  

Pour les gymnastes des groupes Compétition : 

- Justaucorps ou Léotard de club (si vous ne l’avez pas encore reçu, justaucorps ou léotard 

individuel) 

- Un short ou un legging noir 

- Tee-shirt rouge ou blanc 

- Accessoires au choix (pas obligatoire) : Bonnet de Noël / Serre-tête avec bois de rennes / 

Chaussettes de Noël / Guirlande attaché dans les cheveux  

  

Chaque gymnaste sera responsable de ses propres affaires, les vestiaires seront organisés afin 

de répartir les différents groupes. Merci de prévoir un sac pour ranger toutes vos affaires afin que rien ne 

traine dans les vestiaires !! 

 

IV- Billetterie 

L’entrée est payante, ceci afin d’aider le club à financer ses différentes manifestions et projets de 

développement, au cours de la saison à venir. 

 

Achat de billets UNIQUEMENT sur le site de Hello ; vous pouvez y accéder 

via notre site internet https://gymnastique.uslaval.fr dans la rubrique 

évènements ou en flashant directement le Qrcode ci-contre.  

LIEN ACTIF A PARTIR DU 30 NOVEMBRE 

Prix des places :  

Tarifs adultes (+ 12 ans) : 

- 1 représentation : 4€  

- 2 ou 3 représentations : 6€ 

Tarifs enfants (non gymnastes 5-11ans) : 

- 1 représentation : 2€ 

- 2 ou 3 représentations : 3€ 

Gratuit pour les moins de 5 ans. 

Si vous rencontrez des difficultés pour acheter vos places n’hésitez pas à contacter l’accueil de l’USL 

omnisport au 02 43 66 07 38 ou bien par mail à l’adresse suivante : uslavalgym@orange.fr 

 

 

https://gymnastique.uslaval.fr/
mailto:uslavalgym@orange.fr


V- Buvette et restauration sur place 

Lors de cette journée un stand Restauration sera installé avec vente de gâteaux, crêpes, pop-corn, bonbons, 

boissons chaudes et fraiches. Restauration salée uniquement le soir.  

Règlement en espèce uniquement ! 

 

Comme toujours nous faisons appel à des volontaires pour nous aider à tenir les stands et 

les approvisionner en gâteaux et crêpes. Merci à vous ! 

 

VI- Préparation / Installation 

Nous aurons besoin d’aide le vendredi 13 Décembre à 20h30 

Il s’agit de déménager quelques tapis et agrès dans la salle de cirque afin de libérer de l’espace dans la salle 

de gymnastique pour le spectacle. Nous aider également à installer nos stands pour la buvette et faire un 

coup de propre dans les gradins. 

Nous aurons également besoin d’aide pour ranger la salle après le gala le samedi soir. 

Les volontaires peuvent se faire connaitre dès maintenant en contactant directement les entraîneurs. 

 

 

Toute l’équipe de l’USL Gymnastique espère vous retrouver nombreux à cette journée 

pour admirer les prestations de vos enfants et remercie d’avance toutes celles et ceux qui 

apporteront leur aide à la préparation et l’organisation de ce spectacle ! 

 

A très bientôt ! 

L’équipe d’encadrement 

 

 

 


